
h33ebeform@gmail.com

www.hypnose33ebe.org

Hypnose33 École Bordelaise Ericksonienne est une
Association loi 1901 à but non lucratif enregistrée auprès de
la préfecture de la Gironde. Fondée en 2004, H33EBE a
pour objet la mise en commun des moyens de connaissance
pour l’étude, le diagnostic, le traitement, l’information et la
formation dans le domaine de l’hypnose médicale,
paramédicale, clinique et thérapeutique.

Notre association d’implantation locale regroupe des
professionnels de santé actifs qui participent à la recherche
et la promotion de l’hypnose médicale à Bordeaux
(enseignement au DIU d’hypnose médicale, clinique et
thérapeutique) mais également sur le plan national : articles
dans les deux revues dédiées, études cliniques, participation
à des ouvrages collectifs et à des congrès. 

Hypnose33 Ecole Bordelaise Ericksonienne est membre de la
Confédération Francophone d'Hypnose et de Thérapies
Brèves.

H33EBE organisera le congrès national de la CFHTB
en 2024 à Bordeaux et s’engage désormais
localement pour contribuer à l’essor de la pratique de
l’hypnose dans le soin en Nouvelle-Aquitaine. Elle
propose de former elle-même les professionnels de
santé au sein de leur établissement, dans le respect
des valeurs qui lui sont chères : éthique, respect du
patient, qualité de la formation et des formateurs,
partage et transmission du savoir, bienveillance et
convivialité.

Les 4 engagements Hypnose33 EBE Formation 
1)  le concept innovant d’une formation sur-mesure dans
votre structure, au plus près de votre quotidien de soignants 
2) des apports théoriques selon les dernières avancées
neuroscientifiques de l’hypnose médicale et paramédicale 
3) un enseignement pas à pas adapté aux différents
professionnels médicaux ou paramédicaux de votre équipe y
compris aux personnes en situation de handicap
 4) une supervision personnalisée de chacun des participants
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Nous croyons que les jeunes
détiennent la clé du succès.

Nos formatrices

HMPP
Hypnose Médicale &
Paramédicale en Pratique

Formation de base en hypnose
médicale et paramédicale 

Blandine Rossi-Bouchet
Dr Sylvie Colombani-Claudel

Pour répondre aux exigences règlementaires et pédagogiques de la
Formation Hypnose33 EBE, nos deux formatrices exercent dans leur
domaine de compétences respectives depuis plus de vingt ans et
pratiquent l’hypnose médicale et paramédicale au quotidien. 
Elles sont chargées de cours à l’Université de Bordeaux Segalen et
possèdent une longue expérience de l’enseignement au sein d’organismes
privés ou hospitaliers. Nos formatrices collaborent à des publications
d’ouvrages collectifs et des articles, participent à des congrès, mais
possèdent une activité de soin quotidienne, en institut ou en cabinet
libéral, au plus près des problématiques rencontrées par les participants.

 Nos Formatrices

H33EBE Formation propose un enseignement sur-mesure et
privilégie un enseignement de qualité et une approche
résolument pragmatique, qui s’appuie sur des échanges
constructifs entre professionnels, une acquisition
progressive des compétences pour une intégration durable
des apprentissages.

H33EBE Formation limite le nombre de participants pour
privilégier un enseignement personnalisé et interactif !
HMPP : 20 participants pour 2 formatrices
AtHypIcS : 30 participants pour 2 formatrices

Le recours à l’hypnose médicale et paramédicale est une
action à la fois collective d’organisation de service, et
individuelle de soins, auprès du patient.
 
La formation continue des personnels au sein de
l’institution même où ils exercent est la réponse idéale à ce
besoin d’amélioration des pratiques sur ces deux plans :
individuel et collectif.

Un concept ambitieux et une pédagogie
novatrice, salués lors de l'Audit QUALIOPI
7 jours de formation répartis sur 6 mois 
2 x 3 jours + 1 jour à distance
8h par jour (9h-18h) pour un total de 56H
Supervision constante en intersession

Tarif : 1950 € TTC par stagiaire
Programme détaillé sur demande

AtHypIcS
Alliance thérapeutique &
Hypnose  Intégrées à la
communication dans le
Soin 

2 formules AtHypIcS adaptables à vos
besoins spécifiques !
3 jours (8h : 9h-18h) 
Tarif : 850 TTC par stagiaire
2 jours (8h : 9h-18h) 
Tarif : 650 TTC par stagiaire
Programme détaillé sur demande

Formation de 3 jours en communication
thérapeutique pour tout professionnel
de santé & 2 jours en communication
positive pour les personnels en relation
avec les patients


